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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Учебный план среднего общего образования Муниципальное казенное

общеобразовательное учреждение Антипаютинская школа-интернат среднего общего
образования (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную
образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО
(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего
образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки
обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время,
отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального казенного
общеобразовательного учреждения Антипаютинская школа-интернат среднего общего
образования, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом
Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает
выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических
нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный год в Муниципальном казенном общеобразовательном учреждении
Антипаютинская школа-интернат среднего общего образования начинается 01.09.2023 и
заканчивается 20.05.2024.

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебных недели.
Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе.
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10

классе – 37 часов, в 11 классе – 37 часов. .
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет
состав учебных предметов обязательных предметных областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на
данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки
обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих
различные интересы обучающихся

В Муниципальном казенном общеобразовательном учреждении Антипаютинская школа-
интернат среднего общего образования языком обучения является русский язык.

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения
обучающимися части содержания(четвертное оценивание) или всего объема учебной
дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в
соответствии с календарным учебным графиком.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы
из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и
оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и
порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах,
периодичности и порядке
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального
казенного общеобразовательного учреждения Антипаютинская школа-интернат среднего
общего образования.

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования
завершается итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего
образования составляет 2 года.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОФИЛЬ)

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю
10 11

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык 2 2

Литература 3 3
Иностранные языки Иностранный язык 3 3
Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4

Геометрия (углубленный уровень) 3 3
Вероятность и статистика (углубленный уровень) 1 1
Информатика (углубленный уровень) 4 4

Общественнонаучные предметы История 2 2
Обществознание 2 2
География 1 1

Естественнонаучные предметы Физика 2 2
Химия 1 1
Биология 1 1

Физическая культура и основы
безопасности жизнедеятельности

Физическая культура 2 2
Основы безопасности жизнедеятельности 1 1

----- Индивидуальный проект 1 0
Итого 33 32

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Наименование учебного курса
Современный русский язык 1 1
Тригонометрические выражения, уравнения, неравенства 1 1
Решение задач по информатике 1 1
Теория и практика написания сочинения 1 1
Итого 4 4
ИТОГО недельная нагрузка 37 36
Количество учебных недель 34 34
Всего часов в год 1258 1224



План внеурочной деятельности (недельный)

Учебные курсы Количество часов в неделю
10 11

Общая физическая подготовка 1 1
Теория и практика сочинения-рассуждения на основе прочитанного
текста

1 1

Грамматическая мозаика 1 1
Анализ художественного текста 1 1
Разговоры о важном 1 1
Россия- мои горизонты 1 1
ИТОГО недельная нагрузка 7 7

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЙ ПРОФИЛЬ)

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю
10 11

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык 2 2

Литература 3 3
Иностранные языки Иностранный язык 3 3
Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4

Геометрия (углубленный уровень) 3 3
Вероятность и статистика (углубленный
уровень)

1 1

Информатика 1 1
Общественно-научные предметы История 2 2

Обществознание (углубленный уровень) 4 4
География (углубленный уровень) 3 3

Естественнонаучные предметы Физика 2 2
Химия 1 1
Биология 1 1

Физическая культура и основы
безопасности жизнедеятельности

Физическая культура 2 2
Основы безопасности жизнедеятельности 1 1

----- Индивидуальный проект 1 0



Итого 34 33
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование учебного курса
Современный русский язык 1 1
Тригонометрические выражения. уравнения, неравенства 1 1
Теория и практика написания сочинения 1 1
Итого 3 3
ИТОГО недельная нагрузка 37 36
Количество учебных недель 34 34
Всего часов в год 1258 1224

План внеурочной деятельности (недельный)

Учебные курсы Количество часов в неделю
10 11

Общая физическая подготовка 1 1
Теория и практика сочинения-рассуждения на основе прочитанного
текста

1 1

Грамматическая мозаика 1 1
Изучаем Конституцию РФ 1 1
Человек, общество, мир 1 1
Анализ художественного текста 1 1
Разговоры о важном 1 1
Россия – мои горизонты 1 1
ИТОГО недельная нагрузка 8 8



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (ГУМАНИТАРНЫЙ ПРОФИЛЬ)

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю
10 11

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык 2 2

Литература 3 3
Иностранные языки Иностранный язык (углубленный уровень) 5 5
Математика и информатика Алгебра 2 3

Геометрия 2 1
Вероятность и статистика 1 1
Информатика 1 1

Общественно-научные предметы История (углубленный уровень) 4 4
Обществознание (углубленный уровень) 4 4
География 1 1

Естественно-научные предметы Физика 2 2
Химия 1 1
Биология 1 1

Физическая культура и основы
безопасности жизнедеятельности

Физическая культура 2 2
Основы безопасности жизнедеятельности 1 1

----- Индивидуальный проект 1 0
Итого 33 32

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Наименование учебного курса
Современный русский язык 1 1
Тригонометрические выражения, уравнения, неравенства 1 1
Теория и практика написания сочинения 1 1
Работа с историческими документами 1 1
Итого 4 4
ИТОГО недельная нагрузка 37 36
Количество учебных недель 34 34
Всего часов в год 1258 1224



План внеурочной деятельности (недельный)

Учебные курсы Количество часов в неделю
10 11

Общая физическая подготовка 1 1
Теория и практика сочинения-рассуждения на основе прочитанного
текста

1 1

Грамматическая мозаика 1 1
Человек, общество, мир 1 1
Анализ художественного текста 1 1
Практикум по работе с иллюстративным материалом 1 1
Практикум по работе с картами 1 1
Разговоры о важном 1 1
Россия – мои горизонты 1 1
ИТОГО недельная нагрузка 9 9

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ)

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю
10 11

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык 2 2

Литература 3 3
Иностранные языки Иностранный язык 3 3
Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4

Геометрия (углубленный уровень) 3 3
Вероятность и статистика (углубленный
уровень)

1 1

Информатика 1 1
Общественно-научные предметы История 2 2

Обществознание (углубленный уровень) 4 4
География 1 1

Естественно-научные предметы Физика 2 2
Химия 1 1
Биология (углубленный уровень) 3 3



Физическая культура и основы
безопасности жизнедеятельности

Физическая культура 2 2
Основы безопасности жизнедеятельности 1 1

----- Индивидуальный проект 1 0
Итого 34 33

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Наименование учебного курса
Современный русский язык 1 1
Тригонометрические выражения. уравнения, неравенства 1 1
Теория и практика написания сочинения 1 1
Итого 3 3
ИТОГО недельная нагрузка 37 36
Количество учебных недель 34 34
Всего часов в год 1258 1224

План внеурочной деятельности (недельный)

Учебные курсы Количество часов в неделю
10 11

Общая физическая подготовка 1 1
Изучаем Конституцию РФ 1 1
Человек, общество, мир 1 1
Теория и практика сочинения-рассуждения на основе прочитанного
текста

1 1

Грамматическая мозаика 1 1
Анализ художественного текста 1 1
Разговоры о важном 1 1
Россия – мои горизонты 1 1
ИТОГО недельная нагрузка 6 6



Пояснительная записка к учебному плану 11 класса
(ФГОС СОО)

Учебный план образовательной организации сформирован на основе следующих нормативно-
правовых документов, регламентирующих реализацию учебного плана:

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования,

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от
17.05.2012 № 413 (с изменениями и дополнениями – приказы МО РФ от 29.12 2014 № 1645, от
31.12.2015 № 1578, от 29.06.2017 № 613);

 Основная образовательная программа среднего общего образования (в соответствии с ФГОС
СОО).
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части формируемой участниками

образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов в

соответствии с ФГОС СОО для реализации основной образовательной программы среднего общего
образования в 11 классе и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы: «Русский язык»,
«Литература», «Иностранный язык», «Математика: алгебра и начала математического анализа,
геометрия», «История» «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности»,
«Астрономия».

Учебный план профиля обучения содержит не менее трех учебных предметов на углубленном
уровне изучения из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней
предметной области.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет
содержание образования, обеспечивающего реализацию образовательного заказа всех участников
образовательных отношений. Время, отводимое на данную часть учебного плана использовано на:

 введение специально разработанных учебных курсов, курсов по выбору, внутрипредметных
модулей и др., обеспечивающих интересы и потребности участников образовательного
процесса;

 индивидуальную работу;
 исследовательскую и проектную деятельность.

В 11 классе реализуется два профиля в соответствии с ФГОС СОО на основании выбора и
образовательных запросов обучающихся их родителей (законных представителей):
- естественнонаучный,
- социально-экономический.

В естественнонаучном профиле для изучения на углубленном уровне выбраны учебные предметы:
«Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия», «Химия», «Биология».

В социально-экономическом профиле для изучения на углубленном уровне выбраны учебные
предметы: «История», «Экономика», «Право», «География».

Учебный план предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой
предметной области, определенной ФГОС СОО, в соответствии с выбором учащегося. Такими
предметами в 11 классе являются: «Физика»; «Биология»; «География».

В 11 классе в рамках учебного предмета «Математика» модулями изучаются учебные предметы
«Алгебра и начала анализа» и «Геометрия». В учебном плане и в классном журнале записываются под
одним общим названием учебного предмета «Математика», без разделения на отдельные страницы. В
аттестат выпускнику выставляется единая отметка по учебному предмету «Математика».

В учебном плане предусмотрено выполнение учащимися индивидуального проекта, на который
отводится 1 час учебного времени на каждый год обучения. Индивидуальный проект выполняется
обучающимися в течение двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным
планом, и представляется в виде завершённого учебного исследования или разработанного проекта.

Индивидуальный проект выполняется учащимися самостоятельно под руководством учителя
(тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов



в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской,
социальной, художественно-творческой, иной.

Учебный план 11 класса поддерживается учебными курсами по выбору учащихся
Учебный план построен с учетом выбора, зафиксированного с помощью анкетирования и

заявления обучающихся и их родителей (законных представителей).
Промежуточная аттестация учащихся уровня среднего общего образования может проводиться в

формах: комплексной контрольной работы на основе единого текста; диктанта; сочинения;
стандартизированной контрольной работы; тестирования; защиты индивидуального (группового)
проекта. В качестве формы промежуточной аттестации могут быть использованы Всероссийские
проверочные работы (ВПР), независимые мониторинги оценки образовательных достижений
учащихся (окружные, муниципальные). Если учащиеся принимают участие в выполнении ВПР,
независимых мониторингов оценки знаний по учебным предметам, то результаты выполнения работ
могут быть зачтены как результаты промежуточной аттестации. Одной из форм промежуточной
аттестации может быть учёт текущих достижений обучающихся.
По учебным курсам по выбору применяется зачётная система оценки. Годовая промежуточная

аттестация проводится при этом в форме учёта отметок «зачёт» / «незачёт»



Учебный план
для 11 класса естественнонаучного профиля

Часть
Предметная
область Учебный предмет

Количество часов нед/год
Уровень1

10 класс 11 класс за 2 года

Обязательная часть

О
бщ

ие
уч
еб
ны

е
пр
ед
ме
ты

Русский язык и
литература

Русский язык 1/35 1/34 2/69 Б
Литература 3/105 3/102 6/207 Б

Иностранные
языки

Иностранный язык
(английский) 3/105 3/102 6/207 Б

Математика и
информатика

Математика: алгебра
и начала
математического
анализа, геометрия

4/140 4/136 8/276 Б

Общественные
науки История 2/70 2/68 4/138 Б

Естественные
науки Астрономия 1/35 1/34 2/69 Б

Физическая
культура,
экология и
основы
безопасности
жизнедеятельнос-
ти

Физическая культура 3/105 3/102 6/207 Б

Основы
безопасности
жизнедеятельности

1/35 1/34 2/69 Б

Итого обязательная часть: 18/630 18/612 36/1242
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

У
че
бн
ы
е
пр
ед
ме
ты

по
вы

бо
ру

Естественные
науки

Химия 3/105 3/102 6/207 У

Биология 3/105 3/102 6/207 У

Физика 2/70 2/68 4/138 Б
Общественные
науки География 1/35 1/34 2/69 Б

Итого часть, формируемая
участниками образовательных
отношений:

9/315 9/306 18/621

Д
оп
ол
ни
те
ль
но

Курсы по выбору учащихся
Говорите и пишите по-русски правильно 1/35 1/34 2/69
Русская литература: классика и
современность 1/35 1/34 2/69

Многообразие живых организмов 1/35 1/34 2/69
Решение задач по химии 1/35 1/34 2/69
Избранные вопросы математики 1/35 1/34 2/69
Индивидуальный проект 1/35 1/34 2/69
Итого курсы по выбору учащихся: 6/210 6/204 12/414
ВСЕГО: 33/1155 33/1122 66/2277
Максимально допустимая аудиторная
нагрузка 37 37

1 Б – базовый уровень, У – углублённый уровень



Учебный план
для 11 класса социально-экономического профиля

Часть
Предметная
область Учебный предмет

Количество часов нед/год
Уровень2

10 класс 11 класс за 2 года

Обязательная часть

О
бщ

ие
уч
еб
ны

е
пр
ед
ме
ты

Русский язык и
литература

Русский язык 1/35 1/34 2/69 Б
Литература 3/105 3/102 6/207 Б

Иностранные
языки

Иностранный язык
(английский) 3/105 3/102 6/207 Б

Математика и
информатика

Математика: алгебра
и начала
математического
анализа, геометрия

4/140 4/136 8/276 У

Общественные
науки История 4/140 4/136 8/276 У

Естественные
науки Астрономия 1/35 1/34 2/69 Б

Физическая
культура,
экология и
основы
безопасности
жизнедеятельнос-
ти

Физическая культура 3/105 3/102 6/207 Б

Основы
безопасности
жизнедеятельности

1/35 1/34 2/69 Б

Итого обязательная часть: 20/700 20/680 40/1380

У
че
бн
ы
е
пр
ед
ме
ты

по
вы

бо
ру Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Общественные
науки

Экономика 2/70 2/68 4/138 У

Право 2/70 2/68 4/138 У

География 3/105 3/102 6/207 У

Естественные
науки

Физика 2/70 2/68 4/138 Б

Биология 1/35 1/34 2/69 Б
Итого часть, формируемая
участниками образовательных
отношений:

10/350 10/340 20/690

Д
оп
ол
ни
те
ль
но

Курсы по выбору учащихся
Говорите и пишите по-русски правильно 1/35 1/34 2/69
Русская литература: классика и
современность 1/35 1/34 2/69

Избранные вопросы математики 1/35 1/34 2/69
Человек, общество, мир 1/35 1/34 2/69
Картографический практикум 1/35 1/34 2/69
Индивидуальный проект 1/35 1/34 2/69
Итого курсы по выбору учащихся: 6/210 6/204 12/414
ВСЕГО: 36/1260 36/1224 66/2277
Максимально допустимая аудиторная
нагрузка 37 37

2 Б – базовый уровень. У – углублённый уровень



План внеурочной деятельности среднего общего образования
11 класс

Направления
внеурочной
деятельности

Программа внеурочной деятельности Количество
часов

11 класс
«Разговоры о важном» 1/34
«Россия – мои горизонты» 1/34
Внеурочная
деятельность по
предметам
школьной
программы

Спортивно-оздоровительное направление:
«Общая физическая подготовка» 1/34

Социальное направление:
«Изучаем Конституцию РФ» 1/34
Духовно-нравственное направление:
«Учимся работать с литературным текстом» 1/34
Общеинтеллектуальное направление:
«Математическая лаборатория»
«Готовимся к итоговому сочинению»
«Практикум по истории»

1/34
1/34
1/34

Общекультурное направление:
«Грамматическая мозаика» 1/34

Жизнь
ученических
сообществ

Органы ученического самоуправления
«Российское движение школьников»

Воспитательные
мероприятия

Участие в муниципальных, региональных,
всероссийских конкурсах

1/34

Участие в интеллектуальных играх
Организация школьных выставок
Организация встреч с интересными людьми
Участие в социальных акциях
Совместные творческие проекты с родителями
обучающихся
Участие в праздничных концертах
Участие в проведении школьных спартакиад, эстафет,
соревнований
Тренинговые занятия по профилактике вредных
привычек, зависимости от ПАВ
Участие в экскурсионных программах «Мир
профессий» на предприятия, в учреждения культуры;
проект «Ярмарка профессий».
Реализация социальных проектов

ИТОГО 10/340
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